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全講座の申込方法
各講座については下記の方法で申し込んでください。

このマークのついた講座は託児があります。託児の対象は
満2歳（講座開講日の時点）から就学前までです。託児

※親子で参加できる講座を除きお子さま同伴での受講はご遠慮願います。

※お預かりした個人情報は、ほかの目的には使用いたしません。

●申込多数の場合は抽選となります。

●応募ハガキは1講座につき、一人1枚でお願いします。

●全日程受講可能な人に限り申し込んでください。

●納められた受講料、教材費については受講の有無にかかわらず
還付できません。

●受講者数が一定に満たない場合、開催を中止することがあります。

往復ハガキに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・教

室名または講座名（コース・クラス名）、託児の有無を記

入し、それぞれの施設へ申し込んでください。直接窓口

で申し込む時は郵便ハガキ1枚を持参して、申込書に記

入してください。いきいき情報センター・文化ふれあい

館・ルミナスは、ホームページからも申し込みできます。

（太宰府市以外の人も受講可）

12月10日(木)13:30～15:30

井上ユキヱ
（農山漁村女性実践専門家･醸しにすと）

16人

1,000円

1,400円(約2kg) 

11月26日(木)必着
※①味噌の種類

　 ②2㎏または4㎏を選び、記入してください。

日 時

講 師

定 員

受講料

材料費

締 切

講師が大切に育てた大豆や麹を使って、無

添加の味噌を仕込みます。米･麦･合わせ味

噌の食べ比べをしながら、味噌や麹の活用法

も学びます。
※味噌は2種類まで選べ、最大4㎏まで作ることができます。

こだわりの味噌づくり～米・麦・合わせ～

①12月3日(木)　②12月13日(日)

10:00～12:00

西原礼二

各15人

各1,000円

各1,200円

ﾎｯﾄﾄﾞｯｸﾞ　ほか

11月20日(金)必着
※申込時に希望の日付①②をご記入ください。

日 時

講 　 師

定 員

受講料

材料費

メニュー

締 切

家庭で手軽にできるソーセージを作りま

す。好みのハーブや野菜でアレンジも可能で

す。同時に様々な食材で簡単にできる燻製に

も挑戦します！

台所で作る♪ソーセージ

12月5日(土)13:30～15:30

山﨑美翠（紫芳の字手紙 さわらび会講師）

15人

1,000円

200円

11月21日(土)必着

日 時

講 　 師

定 員

受講料

材料費

締 切

送る相手の笑顔を思い浮かべ、楽しみなが

ら年賀状を書きましょう。筆跡心理学を取り

入れた文字の説明もします。
※各人に名前のお手本を差し上げます。

幸せ願う字手紙☆年賀状講座

12月19日(土)10:00～12:00

飛松誠自（ﾌﾗﾜｰﾃﾞｻﾞｲﾝ講師）

12人

1,000円

1,500円

12月8日(火)必着

日 時

講 　 師

定 員

受講料

材料費

締 切

色鮮やかな花々やグリーンを使い、クリス

マスの雰囲気作りにぴったりの心浮き立つ素

敵な作品に仕上げます。

クリスマスのフラワーアレンジメント

12月19日(土)13:30～15:30

「高橋鑑種の反乱と太宰府」

木村純也
（太宰府市教育委員会）

36人 

300円

12月5日(土)必着

日 時

演 　 題

講 師

定 員

受講料

締 切

永禄年間(1558～1570)に二度も大友

氏に反旗を翻した岩屋･宝満城督の高橋鑑

種と当時の太宰府について、周辺勢力の動

向も含めてみていきます。

第４回 太宰府の専門職員が語る

太宰府学講座

<作品例＞
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文化ふれあい館
〒818-0132 太宰府市国分四丁目9番1号
http://dazaifu-bunka.or.jp

TEL（928）0800申込先



　　紫色のパープルリボンには

　　　「あなたはひとりではないよ」
　　　　というメッセージが込められています。

男女共同参画推進センタールミナスでは

「パープルリボン」の普及啓発活動を行っています。 

１１月１２日～２５日「女性に対する暴力をなくす運動」

12月5日(土)

10:00～13:00

木和幸子

16人

1,000円

1,500円

梅花卵／干し柿ﾁｰｽﾞ／菊花かぶ

あぶり焼き豚／二色卵／黒豆

海老のつや煮／ｸﾙﾐ入り田作

11月21日（土）必着

日 時

講 　 師

定　 員

受講料

材料費

メニュー

締 　 切

伝統的な本格おせちといつもと違ったアレン

ジメニューも加えておせち作りをします。

簡単・本格おせち料理 託児

「武藤資能について」「武藤資能について」

<前回のおせち料理>

左：資頼供養塔　　　右：資能供養塔

新型コロナウィルスに伴う外出自粛や休業が行われる中、
生活不安・ストレスからのDV被害の深刻化が

懸念されています。

DV（ドメスティック・バイオレンス）とは・・・・・
配偶者や恋人など親密な関係にある、又はあった者から振るわれる
暴力のこと
児童虐待とは・・・・・
保護者がその監護する児童（18歳未満）に行うもので、殴る、蹴るな
どの身体的虐待や性的虐待と心理的虐待や育児放棄等のネグレクト

あなたの周りに心配だなと思う人はいませんか？

被害にあっている人は相談をためらっているかもしれません。

ＤＶに気づいたら・・・

虐待かもと思ったら・・・

自分にあてはまるかもというときは

  ひとりで悩まずに相談してください。

ＤＶも児童虐待も、自分たちだけで解決するのは

とても難しい問題です。

相談してみることで、ひとりでは気づかなかった解決方法が

見つかるかもしれません。

一緒に考えてくれる専門の相談窓口があります。

プライバシーは守られますので、安心して相談してください。

DV相談ナビ　0570-0-55210

児童相談所全国共通ダイアル　１８９

武藤資能は、鎌倉時代に太宰府で活躍した武士で

す。武藤氏は、父資頼の代に筑前（福岡県）、肥前(佐賀

県)、豊前(福岡県・大分県)の3ヶ国の軍事・行政を司る

守護として、武蔵国(東京都・埼玉県・神奈川県)から大

宰府へ下りました。資頼が武士でありながら朝廷の職

である大宰少弐に任命されると、子孫はこの職を世襲

し、姓を少弐と名乗るようになりました。

文永5年(1268)、東アジアで大国を築いていた元か

ら、日本と親睦を深めるため使節派遣の要請と、応じな

い場合の武力制圧をほのめかす国書が、大宰府へもた

らされました。資能はすぐさまこの国書を幕府へ送り、

使者の対応にあたりました。幕府は元が攻めてくる可

能性を考え、この国書を含め数回の返答を拒み、戦い

に備えて九州の防御を強化しました。そして、文永11

年(1274)と弘安4年(1281)の二度にわたる蒙古襲来

が起こると、資能は高齢でありながら、異国警固の最前

線で息子達と共に九州の武士を指揮して戦いました。

しかし、壱岐の戦いでの負傷がもとで、84歳で亡くなっ

たと伝えられています。

現在も、四王寺山の麓、観世音寺子院のひとつとい

われる安養寺跡の一角には、父資頼と資能の墓と伝わ

る供養塔が遺っています。秋の史跡散策の折、ぜひ訪

れてみてはいかがでしょうか？

（学芸員　松村 和）
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男女共同参画推進センタールミナス
〒818-0102 太宰府市白川2-2

 http://dazaifu-ruminas.jp/

TEL（925）5404申込先



12月9日（水）

10:00～12:00

大澤真由美
（ﾌﾗﾜｰｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ）

15人

1,000円

1,600円

11月26日（木）必着

日 時

講 師

定　 員

受講料

材料費

締 　 切

稲穂やセージ、セロシア、ピンクペッパーな
どのドライフラワーを使用したお正月飾りを
作ります。遊び心のある手作りのしめ縄で新し
い年の幸を願いましょう。

華やかにお正月飾り 託児

託児

12月14日（月）　　　　　　　　　　　

13:30～15:00

青柳恵奈 (素肌美師) 

12人

1,200円

11月30日（月）必着

日 時

講 師

定　 員

受講料

締 　 切

年齢とともに凝り固まっていく顔の筋肉を
ほぐし、自然なリフトアップを促すエクササイ
ズです。普段使っていない表情筋を動かして
みましょう。

顔ヨガ(表情筋エクササイズ)

12月4・11・18日 金曜日（全3回）　 

10:00～11:30

松嶋友至
（足もみ健康普及士）

12人

2,000円

300円

11月19日（木）必着

日 時

講 師

定　 員

受講料

教材費

締 切

冬は寒さによって体のバランスが崩れやす
くなる季節です。冷え、朝起きられない、疲れ
がとれにくいなどの冬バテを予防する足ツボ
を習います。

自分でできる！足もみ健康法・冬 託児

12月11日（金）

10:00～12:00

三宅淳司（ｶﾌｪｵｰﾅｰ）

20人

700円

700円

11月27日（金）必着

Morrow 珈琲

日 時

講 師

定　 員

受講料

材料費

締 切

協 　 賛

豆の違いや味の特徴、ハンドドリップでの美
味しい淹れ方を学びます。

おいしいコーヒーの淹れ方 託児

12月19日（土）10:00～12:00

吉永瞳（JSA認定講師）

年中児～小学生まで
※小学3年生以下は保護者同伴

12組※1組子ども２人まで

1,000円

1,500円（子ども1人分）

11月28日（土）必着

日 時

講 師

対 　 象

定　 員

受講料

材料費

締 　 切

美味しいカップケーキにクリスマスバージョ
ンの可愛いデコレーションを親子で楽しみま
せんか。

親子でクリスマス！デコカップケーキ 託児

12月15日（火）

10:30～12:00

吉原育夫

8人

800円

2,500円

12月1日（火）必着

有限会社　花咲

日 時

講 師

定　 員

受講料

材料費

締 切

協 　 賛

様々な色合い、形を持つフレッシュグリーン
や木の実を重ねて、爽やかな森の香りのクリ
スマスリースを作ります。

フレッシュグリーンのリース作り 託児

<見本展示中>

<作品例>
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み 　 や け  あ つ 　 し
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いきいき情報センター
〒818-0125 太宰府市五条三丁目1番1号
http://dazaifu-info.or.jp/

TEL（928）5000申込先



和　室

太宰府南コミュニティセンター　ＴＥＬ（928）6435

太宰府南コミュニティセンター太宰府南コミュニティセンター
（太宰府南小学校開放教室）

施設紹介

太宰府南小学校では、校舎の一部を地域のみなさんが気軽に集える場所として開放しています。

会議室や和室、多目的ホールなどの講座やサークルといった目的に応じた利用ができます。

学校で使用する場合は利用できませんので予約状況をご確認ください。

カーペット敷きで開放感があり、子育てサーク

ルなど小さな子どもさんも安心して遊べます。

予約がない場合、一般開放しています。

9：00～17：00は高齢者の個人利

用に無料開放しています。お茶の道

具もあり利用できます。また囲碁や将

棋など仲間と趣味を楽しみませんか。

多目的ホール

会議室1・2、大会議室と、用途と人数に合わ

せて使い分けできます。利用者が市内・市外で

料金が異なります。

会議室

令和３年2月7日に公演を予定していました史跡のま

ちの“生”歴史ドラマ「権之助夢想杖」ですが、次年度以

降に延期することになりました。

楽しみにしていた市民のみなさまには大変申し訳あ

りません。今後については決定次第スポーツ＆カル

チャーでお知らせします。

お知らせ

5

令和２年度文化スポーツ振興事業

脚本 ・演出／瀧本雄壱

杖術・・・と聞いてピンとくる人は少ないのではないだ

ろうか。かく言う私自身も実際にその言葉自体に触れ

たのは10年程前に遡る。当時博多区近辺に住んでい

た私は散歩の途中、ある公園に差し掛かった。すると見

慣れない人々が武道らしき稽古をしているではないか。

思わず散歩の足を止めた。見慣れないと言うのは、道

着姿という事もあったが、それ以上に日本人ではなく欧

米人の二人組だったからである。見ると傍らにはサング

ラスをかけた日本人女性がそれを見守っている。様子

を察するにどうもこの欧米人グループのメンバーのよう

で、何やら話しかけたりしている。時代劇脚本家として

非常に興味を抱いた。欧米人に話しかけるほどの語学

力はないので、傍らのサングラスの女性に話しかけるこ

とにした。彼女は快く話に応じてくれこう説明してくれ

た。「私たちはアメリカで杖道を学んでいます。彼らはそ

の門下生です。杖道は戦後、日本からアメリカにわたっ

て、その門下生を増やしました。今では沢山の州で学ば

れています。その発祥の地である、福岡の宝満山に彼

らを連れて、稽古に来たのです。」と・・・驚いたことは言

うまでもない。はじめて耳にした話ばかりだ。そして彼女

はこう続けた「福岡の人たちは、杖道そのものはおろ

か、それが福岡発祥である事もほとんどの人が知らな

いみたいですね。残念な事です。」私は恥ずかしくなっ

た。何が歴史を掘り起こしてお芝居にするだと・・・そし

て決めた、彼らに誓った。「僕が杖道の事をいつか必ず

お芝居にします。」彼らは大層喜んで帰っていった。これ

が僕と杖道との出会いだ。その杖道を創始したのが夢

想権之助であり、宝満山がその発祥地である。約束か

ら10年が経った。縁があって毎年太宰府でその歴史を

掘り起こしてお芝居にするチャンスを得た。紆余曲折

あってようやく夢想権之助を上演することになったのだ

が、このコロナである。残念ながら延期という事になっ

てしまった。私はまだ彼らとの約束を果たせていない。

「いつか必ず・・・」とは彼らとの約束だが、この場にて読

者の皆様との約束としたい。

我々はいつか必ず夢想権之助をお芝居にします。

いつか必ず、太宰府の劇場でお会いしましょう。

ご ん の す け む そ う じ ょ う

2

じょうじゅつ



ミリカローデン那珂川 那珂川市仲2-5-1 TEL（954）2211

いきいき情報センター 市民ギャラリー・イベント広場の展示情報は、ホームページでもお知らせしています。

http://www.dazaifu-info.or.jp/

つくし お隣りさん情報

筑紫野市文化会館 筑紫野市上古賀1-5-1 TEL（925）4321

春日市ふれあい文化センター 春日市大谷6-24 TEL（584）3366

大野城まどかぴあ 大野城市曙町2-3-1 TEL（586）4000

市内の公共施設をご利用の際は、便利な「まほろば号」をご利用下さい。

TEL（921）5822

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■梅林アスレチックスポーツ公園

TEL（928）0800

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■文化ふれあい館

TEL（928）5000

○毎月最終水曜日休

■いきいき情報センター

TEL（920）9900

○毎月最終水曜日休

　トレーニングルーム

TEL（925）5404

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■男女共同参画推進センター
　ルミナス

TEL（921）4646

○毎月最終水曜日・毎週月曜日
（祝日のときは翌平日）

休

■市民図書館

TEL（928）6435
■南小学校開放教室
　（太宰府南コミュニティセンター）

TEL（921）1132

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■歴史スポーツ公園

TEL（921）0180

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■体育センター

■大佐野スポーツ公園

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団は下記施設の管理・運営を行っています

編集／公益財団法人 太宰府市文化スポーツ振興財団
〒818-0125　太宰府市五条三丁目1番1号　 TEL（920）7070　FAX（920）7149

http://www.dazaifu-z.jp/

事務局　事業課　TEL080(1705)6793

フロアオープン時間 9：00～21：30
〈市民ギャラリー〉 〈イベント広場〉

なかま募集 

（自主サークル）

このコーナーでは、財団の管理･運営する施
設（いきいき情報センター・男女共同参画
推進センタールミナス・文化ふれあい館・市
民図書館・南小学校開放教室・体育セン
ター・歴史スポーツ公園・大佐野スポーツ公
園）で活動する自主サークルの“なかま”募
集を受け付けています。掲載は無料です。

※10月15日現在
※表記金額は前売料金です。詳細については各会館までお問い合せ下さい。

ティータイムスペシャルコンサートVol.21　Rue de Valseの冬の贈り物
①親子で一緒に！5つの楽器に心弾ませて♪ ②アコーディオンが誘うワルツ通り

11/21（土）

11/21（土）

12/12（土）

12/13（日）

11/22（日）

11/29（日）

11/23
（月・祝）

11/22（日）

シネマランド「ヴィクトリア女王 最期の秘密」
※入場制限あり
施設利用券３００円　4枚回数券1,000円　※未就学児入場不可
①10：00（日本語吹替版）　②15：00（日本語字幕版）

まどかぴあ市民大学　おとなの楽校
「世界で愛されるコーヒー」
講師：後藤 直紀（豆香洞コーヒーオーナー　焙煎士）
※入場制限あり（定員120名程度）
全席指定500円　※未就学児入場不可　　14：00

11/29（日）

12/11（金）

那珂川黎明2020 特別歴史講演会
講師：水ノ江 和同（みずのえかずとも）氏
「那珂川黎明2020文化財展示会」も同時開催中（12/20まで）
入場無料　※要入場整理券　　10：00 ～12：00

出演：Rue de Valse（ルードバルス）※5人編成
※入場制限あり（各回定員180名程度）
全席指定　①1,000円ほか　②1,000円
①3歳未満入場不可　②未就学児入場不可　　①11:00　②14:00

音楽の楽しみ方講座Vol.4

X’maStrings！～弦の響で贈るクリスマスキャロル～
出演：武内麻美(ヴァイオリン)、森田良平(コントラバス･ナビゲーター)、室屋麗華(ピアノ)
場所：多目的ホール(50席限定)
【全席指定】　一般1,000円　大学生以下500円　※4歳から入場できます　　14:00

音楽の楽しみ方講座Vol.3

ヨーロッパを彩る音楽をあなたに
～日本・ポーランド国交樹立100周年を祝して～
出演：イグナツ・リシェツキ(ピアノ)
場所：多目的ホール(50席限定)
【全席指定】　一般1,000円　大学生以下500円　※小学生から入場できます　　14:00

ふれぶんシネマ倶楽部「ロラックスおじさんの秘密の種」
声の出演：志村けん、トータス松本、能年玲奈　他
会場：スプリングホール（入場制限あり）
施設利用料　1枚300円　※要電話予約　　①10：00　②14：00

ジュニアARTキャンプ ささき隊長といく！奴国の生きもの探検隊
会場：奴国の丘歴史資料館・歴史公園
無料　※要事前申込　　9:30～12:30

子ども食堂応援プロジェクト ～一品持ち寄り音楽会～
出演：Rue de Valse〔新井武人（アコーディオン）／平田知之（ギター）〕
講話：大谷清美（認定NPO法人チャイルドケアセンター代表理事）
入場無料　※要事前申込　＋寄付品1品　　15：00

● ●

● ●

※最終日　15:30まで

11/15 日 ～11/28 土

私たちのトールペイント
作品展

●
※最終日　16:00まで

開催中 ～11/13 金

太宰府市民遺産
パネル展

※最終日　15:00まで

11/8 日 ～11/21 土

第19回写真コンテスト
入賞作品展

日　時

場　所

診察代

 

：

：

：

11月14日 (土)

13:00～15:30（受付は14:30まで）

いきいき情報センター 202号室

1品100円(部品代別途)

全席自由500円　※未就学児入場不可　18：00　終演20：30

年忘れ大爆笑！ミリカ寄席
第9回おもしろアマ落語家競演会

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団事務局
申込先　〒818-0125 太宰府市五条三丁目1番1号

　  事業課事業係  TEL 080（1705）6793

「正しいラジオ体操」
無料巡回 開催中！

共催：太宰府市・太宰府市教育委員会

後援：（一社）太宰府市体育協会

元気づくりポイント対象事業

　ちょっとしたコツを覚えると、たった３分ほどで身体にいいこ

とがいっぱい！太宰府市内の各自治会や各種団体・サークル

の活動場所へ指導に伺います。詳しくは財団事務局（事業係）ま

で問い合わせてください。

イッキーくん
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