
問い合わせ (公財)太宰府市文化スポーツ振興財団
事 業 課 TEL 080(1705)6793

　平成28年度から市民への文化およびスポーツの振興を進めるため、“史跡のまち” シリーズとして

プラム・カルコア太宰府市民ホールを利用した各種公演や、市内の各地域や各施設に出向いて講座等を

開催するアウトリーチ形式（出張・訪問）の事業・スポーツ体験の催しを行っています。

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団　文化スポーツ振興事業

演劇公演 Vol.5

と　 き

ところ

お知らせ

令和3年 2月7日（日）
　　　　　　14:00～

プラム・カルコア太宰府
市民ホール

★全席指定（チケット販売：12月予定）

クワチュール ・ ベー

神道 夢想流杖道の開祖・夢想権之助。
普池の窟で修業し、宝満山の神から杖道の極意を授かったと伝えられている。

竈門神社境内に祀られている夢想権之助を鮮やかに描く剣客ロマン活劇。

ご ん の す け む そ う じ ょ う

令和２年度の史跡のまち事業、スポーツ体験の「太宰府

ば元気にする梅 !!」と音楽隊「サクソフォーン四重奏」は、

次年度に延期することになりました。

今後、詳細等決まりましたらスポーツ＆カルチャーで

お知らせします。

※掲載のイベント・講座は中止・延期になる可能性があります。
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9月28日（月）10:00～13:00

河野通正（革工芸教室主宰）

20人

1,000円

4,000円

9月14日（月）必着

日 時

講 師

定　 員

受講料

材料費

締 切

牛革（タンニンなめし）を使って、手縫いの特
徴である強度と機能性を兼ねそなえたミニ
バッグを作ります。長財布やスマホ・ハンカチな
どが入る大きさです。

手縫いで作る革工芸 託児

〈見本展示中〉
13×23×6㎝

〈見本展示中〉

〈見本展示中〉

〈見本展示中〉

岩橋弘美（国際中医薬膳管理師）

各12人

各1,000円

各500円

９月28日（月）必着

講 　 師

定　 員

受講料

材料費

締 切

「秋」は乾燥しやすく「冬」は血の巡りが悪く冷
えや痛みが起こりやすい季節。これらの不調の
軽減や予防、免疫力アップについて学びます。

薬膳茶＆シロップづくり<秋・冬編> 託児

10月6日～12月15日　第1・3火曜日

（全6回） ※変更月あり10：00～12：00　

宮嵜壽子(日本手芸普及協会　師範)

表編み・裏編みが出来る人

12人

6,000円

5,000円

9月22日（火・祝）必着

日 時

講 師

対 　 象

定　 員

受講料

材料費

締 切

棒針の基本メリヤス編みで、この冬活躍する
シンプルなセーターを作ります。
※糸の色は3色から選べます（ｸﾞﾚｰ系・ｴﾝｼﾞ系・紺系）

編み物を楽しむ 託児

10月6・20・27日、11月10・24日、12月15日（火）

（全6回）10:30～12:00

由夏-Yuka
（ﾎﾞｰｶﾘｽﾄ、ｼﾝｶﾞｰｿﾝｸﾞﾗｲﾀｰ）

12人

7,000円

9月22日（火・祝）必着

日 時

講 師

定　 員

受講料

締 切

好きな歌がうまく歌えたらもっと楽しい！声
量をアップして歌いたい歌を自由に歌える力
をつけます。

ハッピー・ボイストレーニング入門 託児

吉田忍

各12人

各1,200円

各1,000円

9月22日（火・祝）必着

講 師

定　 員

受講料

材料費

締 切

日本の伝統、実用的な水引き。50数種の色
から選んで、お正月の「あしらい」やマスク雑貨
をつくります。他のアクセサリーにアレンジ可。

彩り水引でつくる和風雑貨<秋・冬> 託児

10月17日（土）10:30～12:30

宮本美和(ｽﾃﾝﾄﾞｸﾞﾗｽｸｯｷｰ作家)

小学生～大人　※小学生は保護者同伴

12人

1,000円

2,800円　

10月2日（金）必着

日 時

講 師

対 　 象

定　 員

受講料

材料費

締 切

振ると音がして中身が揺れる“シャカシャカ”
クッキーも作ります！制作は飴を入れるところ
から。ハロウィンを彩る楽しいクッキーです。

ステンドグラスクッキー作り 託児

10月５日（月）

10:00～12:00

12月７日（月）

10:00～12:00

◇麦門冬と杏仁のお茶

◇白木耳と梨のシロップほか

◇紅花と、なつめの紅茶

◇中薬入り薬酒

日時・内容

秋
編 秋

冬
冬
編

10月12日（月）

10:00～12:00

11月　9日（月）

10:00～12:00

◇茗荷結びのマスクチャーム
みょう  が

◇鶴のモチーフ

　(箸置き・ピックほか)

日時・内容

※希望日を記入してください。
※希望日を記入してください。

こ う 　 の  み ち  ま さ

い わ  は し  ひ ろ 　 み

み や  ざ き  か ず 　 こ

よ し 　 だ 　 しのぶ

み や  も と 　 み 　  わ

いきいき情報センター
〒818-0125 太宰府市五条三丁目1番1号
http://dazaifu-info.or.jp/

TEL（928）5000申込先



全講座の申込方法
各講座については下記の方法で申し込んでください。

このマークのついた講座は託児があります。託児の対象は
満2歳（講座開講日の時点）から就学前までです。託児

※親子で参加できる講座を除きお子さま同伴での受講はご遠慮願います。

※お預かりした個人情報は、ほかの目的には使用いたしません。

●申込多数の場合は抽選となります。

●応募ハガキは1講座につき、一人1枚でお願いします。

●全日程受講可能な人に限り申し込んでください。

●納められた受講料、教材費については受講の有無にかかわらず
還付できません。

●受講者数が一定に満たない場合、開催を中止することがあります。

往復ハガキに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・教室名ま

たは講座名（コース・クラス名）、託児の有無を記入し、それぞ

れの施設へ申し込んでください。直接窓口で申し込む時は郵

便ハガキ1枚を持参して、申込書に記入してください。いきい

き情報センター・文化ふれあい館・ルミナスは、ホームページ

からも申し込みできます。（太宰府市以外の人も受講可）

　 たった 3分ちょっと、されど 3分ちょっと。
屋内・屋外を問わず自分のペースで無理なく続けられる全
身運動を〝コツコツ〟続けてみましょう！

対 象

１回の時間

指導メニュー

太宰府市内の自治会、子ども会、各種団体・
サークル等の５人以上のグループ。（企業可）
３０分～９０分以内
＊内容により時間の調整及び土日・祝・早朝の時間帯可。

ラジオ体操第１、ラジオ体操第２　
みんなの体操　　＊各体操、座位の指導も可能です。

正しいラジオ体操
無料巡回 開催中！

いつでも どこでも だれでも

令和２年度 文化スポーツ振興事業

　あら不思議！？なぜか身体が覚えている ”ラジオ体操”なん

となくできる と、正しくできる とでは大違い!!体操講師が、

ラジオ体操の〝コツ〟を楽しく・詳しく無料で指導します！

費用は一切かかりません。

10月22日～12月10日

第2・4木曜日（全4回）

10：30～12：00

布田川博文（ﾏｼﾞｯｸｸﾞｯｽﾞｼｮｯﾌﾟｵｰﾅｰ）

12人

4,000円

4,000円

10月8日（木）必着

マジックファニー

日 時

講 師

定　 員

受講料

教材費

締 切

協 　 賛

マジックの仕組みや演じ方を、講師が軽妙な
トークを交えて楽しく教えてくれます。講師に
よるクロースアップマジックもお楽しみに！

マジックを楽しもう！ 託児

〈見本展示中〉

10月31日(土) 

10：00～12：30

梶原正二
 (博多人形伝統工芸士・白彫会会員)

15人

1,200円

2,500円（色紙と台紙付き）

10月15日（木）必着

日 時

講 師

定　 員

受講料

材料費

締 切

一つひとつ手作業で大切に作られる「博多は
じき」。素焼きのおはじきに色を付け、厄をはじ
くと言われる縁起物作りを体験しましょう。

「博多はじき」の絵付け体験 託児

5

令和２年度文化スポーツ振興事業

脚本 ・演出／瀧本雄壱

丸木をもって水月を知れ

宮本武蔵に敗れた夢想権之助は宝満山の洞窟に籠

り、神託を受け、杖術を開眼したとされる。

そう、最近、有名漫画で一躍脚光をあびることとなっ

た、竈門神社を擁するあの宝満山である。その漫画

でも山の中での修業の風景が描かれているが、宝満

山とはそもそもどういう山なのであろう。

紐解くとこの山の歴史は大変古いが、注目すべきは

修験者（山伏）達の存在であろう。宝満山は長く、修

験者達の修業の場であり、祈りの場として機能して

きた歴史がある。

先日筆者もコロナの街を避けるように山頂まで登っ

てみたが、なるほど修業の山とはうなずけるものがあ

る。登るために出す足の一歩一歩に祈りと修練を感

じるようだ。

今回主題となる夢想権之助も、修業の場にわざわざ

九州一とも言われるこの険しい山を選んだ。

敗戦の悔しさからだったのかと思うと胸が熱くなる。

令和２年度の史跡のまちの“生”歴史ドラマの題材は「夢想

権之助」です。

一度は宮本武蔵に敗れた夢想権之助が、打倒・武蔵のため

に選んだ「杖」。相手の命を奪うことなく制圧する、神道夢想流

杖術の技はもちろん、それをベースにした「杖道」は権之助の

魂を受け継ぎ、現在にいたっています。

ご ん の す け む そ う じ ょ う

か じ  わ ら しょう　　じ

 ふ 　 　 た 　 が わ  ひ ろ  ふ み



10月13日～令和3年3月23日　

第2～4火曜日(全18回)

10：30～11：30 ※変更月あり

高野恵
（NPO法人日本健康太極拳協会 師範）

10人

9,000円　

9月29日(火)必着

日 時

講 師

定 員

受講料

締 切

腹式呼吸を意識し、ゆったりと体を動かす

ことで自律神経に働きかけ、穏やかに心身を

整えていきます。年齢や体力を問わず気軽に

参加できます。

ゆったり健康太極拳

10月25日(日)10:00～15:00

10組

1組500円

10月13日(火)必着

日 時

定 員

受講料

締 切

文化ふれあい館から市民の森を散策し、実

りの秋を感じながら木の実を拾います。キャ

ンプ場で昼食をとり、オリジナル小物を作り

ましょう。

親子で作る木の実のオブジェ

10月17日(土)13:30～15:30

「太宰府と高浜虚子とその周辺」

髙松麻美
（太宰府市文化ふれあい館）

36人

300円

10月3日(土)必着

日 時

演 　 題

講 師

定 員

受講料

締 切

俳壇の巨匠・高浜虚子は３度太宰府を訪

れています。その際の様子や、河野静雲ら虚

子をとりまく俳人たちについて見ていきます。

第２回 太宰府の専門職員が語る

太宰府学講座

11月3日(火･祝)13:30～15:30

「古代大宰府の防衛体制」

西谷正
（海の道むなかた館 館長）

36人

500円

10月20日(火)必着

日 時

演 　 題

講 師

定 員

受講料

締 切

律令国家が形成過程にあった日本では九

州内・外の内政と外交の拠点として大宰府

が設置され、防衛体制が整備されたが、その

実像に迫ってみます。

第２回 テーマ講座

入場無料パネル展「太宰府の絵師－齋藤家･吉嗣家･萱島家－」

太宰府を拠点に近世後半から町絵師として活躍した

齋藤家・吉嗣家・萱島家。

3家の概要と市の調査事業による成果を紹介します。

9月20日(日)～10月9日(金)　
9:00～17:00　最終日は16時まで
(毎週月曜日は休館･祝日の場合は翌平日)

文化ふれあい館　多目的ホール
太宰府市教育委員会

会　 期
開催時間

会　 場
主　 催

豊かな知との出逢いを願って
～文化ふれあい館～

太宰府市文化ふれあい館の解説シート「逢知の栞」をご

存知でしょうか。歴史・民俗・美術・文学などの分野別に、太

宰府に関連する様々なことがらをご紹介する解説シートで、平

成１２年度から現在まで７７枚を発行しています（絶版含む）。

「逢知」という言葉は、初夏に薄紫色の可憐な花を咲かせ

る楝（あふち、センダンの古名）にちなんでいます。「あふち」と「会う」が同じ音であることから、出会いを連想させる植物として『万葉

集』にも登場します。文化ふれあい館では、豊かな「知」との「出逢い」があるようにと願いを込めて、楝を館の花としています。

館の解説シートの愛称を「逢知の栞」、また館のエントランスホールを活用した市民コンサートを「逢知コンサート」と呼んでいる

のは、そのためなのです。なお、「あふち」と書いていますが、現代語では「おうち」と読みます。

730年に「梅花の宴」を開いた大宰帥・大伴旅人は、当地に赴任してすぐ妻を亡くしており、これを悼んで山上憶良が詠んだ楝

の花の歌は、太宰府小学校そばの大町

公園などに歌碑が建てられ、多くの万葉

ファンに親しまれています。

（山上憶良 歌碑についてはこちら）

https://dazaifu-bunka.or.jp/info/

monument/detail/14

た か 　 の  めぐみ
た か  ま つ  あ さ 　 み

た か  は ま  き ょ 　 し

こ う 　 の 　 せ い  う ん

に し  た に ただし

太宰府市文化ふれあい館
解説シート「逢知の栞」

楝（あふち）の花 逢知コンサート(2018)

あふ　ち

文化ふれあい館 〒818-0132 太宰府市国分四丁目9番1号
http://dazaifu-bunka.or.jp

TEL（928）0800申込先



これをきっかけに
若い女性が性的な被害を
受ける問題が発生してい
ます。

10代～20代の身の回りでは、

レイプドラッグ・デートDV
等の被害も起きています！

もう、一人で悩まないで。

相談できる場所があります。
プライバシーに配慮し、秘密は厳守します。
安心して相談してください。

10月17日(土)

10:00～13:00

木和幸子
（料理研究家・ｷｯﾁﾝｶﾌｪｵｰﾅｰ）

16人

1,000円

1,000円

10月3日（土）必着

日 時

講 　 師

定　 員

受講料

材料費

締 　 切

春巻き・シュウマイをあなたの得意料理に
しませんか。さっちゃん秘伝‼お店で大人気の
逸品を伝授します。男性や料理初心者大歓迎
です。

10月21日(水)

①10:00～ ②11:30～ ③14：00～

再就職を考えている女性

各1人(1時間程度)

無料

窓口・電話申込

(先着順で希望時間を受付)

※託児締切10／14(水)

福岡県 新雇用開発課
（子育て女性就職支援センター）

日 時

対 　 象

定　 員

受講料

申込方法

共 　 催

専門のアドバイザーとコーディネーターが
個別に就職のための相談に応じます。

（条件が整っていれば仕事の紹介までをお手伝いします。）

子育て女性のための
再就職支援相談会

10月31日(土)

10:00～12:00

野入仁(保険ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ) 

女性

12人　

1,000円

10月17日(土)必着

日 時

講 　 師

対 　 象

定　 員

受講料

締 　 切

自分が持っている公的保障(年金や健康保
険など)についての知識を深め、今後の貯蓄
と保障をどう準備するべきかを学びます。

女性のためのマネー講座 託児

託児

しあわせクッキング
点心を極める‼ 託児

ワークライフバランスを正しく理解していますか？実は、

誤解されがちな考え方として、仕事とプライベートの割合

を50％、50％にする、余暇や家庭の時間を増やして仕事

の時間を削る、育児や介護をする女性を支援するためのも

の…などがあります。

ワークライフバランスとは、「生活の充実によって、仕事

の効率・パフォーマンスが向上し、短時間で仕事の成果を

出せる・プライベートに時間を使えるという好循環のこと」。

内閣府の推進により企業での働き方改革が進む中、

ワークライフバランスが注目されるようになりましたが、内

容は多様で企業の前向きな取り組みと個人の心構えもと

ても重要となっていますと話された。

セミナー後半に行った自己分析では、自己理解・認識は

他者理解にもなり、良好かつ円満な人間関係に生かすこと

で、自身の仕事と生活との調和を見直したり、身近な人に

アドバイスしたり、受け止めることができるようになる。そ

のヒントとなればと、話を締めくくられた。

『男女共同参画セミナー①』報告

ワークライフバランス
　～豊かな人生を自らが創造するために～

講師 植村恵美(上級心理カウンセラー)

若年層を対象とした性的な暴力が多発しています!!

うえ むら　え　　み

き 　 　 わ 　 さ ち 　 こ

の 　 い り  じ ん

男女共同参画推進センタールミナス 〒818-0102 太宰府市白川2-2
 http://dazaifu-ruminas.jp/

TEL（925）5404申込先



ミリカローデン那珂川 那珂川市仲2-5-1 TEL（954）2211

いきいき情報センター 市民ギャラリー・イベント広場の展示情報は、ホームページでもお知らせしています。

http://www.dazaifu-info.or.jp/

つくし お隣りさん情報

筑紫野市文化会館 筑紫野市上古賀1-5-1 TEL（925）4321

春日市ふれあい文化センター 春日市大谷6-24 TEL（584）3366

大野城まどかぴあ 大野城市曙町2-3-1 TEL（586）4000

市内の公共施設をご利用の際は、便利な「まほろば号」をご利用下さい。

TEL（921）5822

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■梅林アスレチックスポーツ公園

TEL（928）0800

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■文化ふれあい館

TEL（928）5000

○毎月最終水曜日休

■いきいき情報センター

TEL（920）9900

○毎月最終水曜日休

　トレーニングルーム

TEL（925）5404

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■男女共同参画推進センター
　ルミナス

TEL（921）4646

○毎月最終水曜日・毎週月曜日
（祝日のときは翌平日）

休

■市民図書館

TEL（928）6435
■南小学校開放教室
　（太宰府南コミュニティセンター）

TEL（921）1132

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■歴史スポーツ公園

TEL（921）0180

○毎週月曜日（祝日のときは翌平日）休

■体育センター

■大佐野スポーツ公園

（公財）太宰府市文化スポーツ振興財団は下記施設の管理・運営を行っています

編集／公益財団法人 太宰府市文化スポーツ振興財団
〒818-0125　太宰府市五条三丁目1番1号　 TEL（920）7070　FAX（920）7149

http://www.dazaifu-z.jp/

事務局　事業課　TEL080(1705)6793

フロアオープン時間 9：00～21：30
〈市民ギャラリー〉 〈イベント広場〉

やな　い　かず　え

ま　　す　　お

イッキーくん

※8月15日現在
※表記金額は前売料金です。詳細については各会館までお問い合せ下さい。

随時募集

9/19（土）

10/10(土)

ふれあい文化サークル 受講生募集
皆様の生きがいづくりを応援する様々な講座を開講しています。
※詳しくはお問い合わせください

ふれぶんシネマ倶楽部「鍵泥棒のメソッド」

劇団飛行船マスクプレイミュージカル

『3びきのこぶた／ノンタン みんなであそぼう！』

音楽の楽しみ方講座Vol.2

麗しきプリマが奏でるアルパとコントラバスの世界

9/13（日）

9/20（日）

シネマランド「いのちスケッチ」
※入場制限あり（各回定員180名程度）
施設利用券３００円　4枚回数券1,000円　※未就学児入場不可
①10：00　②15：00　①のみ日本語字幕付

10/10（土）

9/1（火）～
11/23（月・祝）

ミリカシアター「イエスタデイ」
（2019年 /イギリス / 116分 / 配給：ユニバーサル・ピクチャーズ）
 ※4歳以上有料、時間帯別販売　日本語字幕版
全席自由　ペアチケット500円　一般300円（施設利用料）
①10：00～　②13：00～　③16：00～

岩戸神楽「古面展」
会場：ミリカローデン那珂川　エントランスホール
入場無料　　9：00 ～ 19：00

※入場制限あり（各回定員180名程度）
全席指定　一般1,500円ほか　※3歳以上有料　　①11：00　②14：00

池田満寿夫 版画コレクション展20209/30（水）
～10/12（月） 入場無料　※10/7（水）休館　　10：00～17：00　※最終日のみ15：00まで

出演：小林知加(アルパ)、伊藤珠里(コントラバス)、藤田道久(ピアノ)、大倉安幸(お話)
場所：多目的ホール(50席限定)　※小学生から入場できます
【全席指定】　一般1,000円　大学生以下500円　　14:00

11/21(土)

音楽の楽しみ方講座Vol.3

ヨーロッパを彩る音楽をあなたに～日本・ポーランド国交樹立100周年を祝して～
出演：イグナツ・リシェツキ(ピアノ)
場所：多目的ホール(50席限定)　※小学生から入場できます
【全席指定】　一般1,000円　大学生以下500円　14:00

出演：堺雅人/香川照之/広末涼子　他
会場：スプリングホール（入場制限あり）
施設利用料　1枚300円　※要電話予約　※3才以上有料　　①10：00　②14：00 

9/26（土）

春日市ふれあい文化センター開館25周年 NHK福岡放送局開局90年事業

NHK-FM 「吹奏楽のひびき」 公開収録
出演：MAGNUMTRIO（フルート三重奏）
申込〆切：9/7（月）必着
入場無料　※往復はがきで要事前申込　※未就学児入場不可　　15：00

日　時：
場　所：
会　費：

第1・2木曜日（月2回）　19:30～20:30
男女共同参画推進センタールミナス
3,000円

問い合わせ／梁井和恵090（1199）7594

★ピラティス瞑想なかま募集
 （自主サークル）

※問い合わせは、代表者に直接

　ご連絡ください。

※原稿の締切は発行月の2ヵ月

　前までです。

※掲載の申込先：財団事務局

　（いきいき情報センター2F）

　平日8：30～17：00

※このコーナーでは、財団の管理･運営する施設（いきいき情報センター・男女共同参画推進セ

ンタールミナス・文化ふれあい館・市民図書館・南小学校開放教室・体育センター・歴史スポー

ツ公園・大佐野スポーツ公園）で活動する自主サークルの“なかま”募集を受け付けています。

掲載は無料です。

● ●

千字文の作品展
ペーパー・スクリーン
版画講師作品展
（いきいき情報センター主催講座）

9/4 金 ～9/10 木
● ●

※最終日　13：00まで

9/4 金 ～9/17 木

● ●
※最終日　16:00まで

※最終日　15:00まで

9/12 土 ～9/20 日

第27回
デジタルカメラ写真展

● ●
※最終日　16：00まで

9/19 土 ～9/29 火

● ●9/29 火 ～10/11 日

子ども絵画造形作品展

姉妹都市・友好都市
パネル展

日　時

場　所

診察代

 

：

：

：

9月12日 (土)　

13:00～15:30（受付は14:30まで）

いきいき情報センター 202号室

1品100円(部品代別途)

ピラティスに呼吸と瞑想を加えたエク
ササイズで心と体を整えます。

8/30（日）ミリカ倶楽部先行発売開始
9/5 （土）一般発売開始
※会員先行発売期間と一般発売日当日は、お一人様4枚まで　※未就学児入場不可
【全席指定】　一般前売5,000円　　19：00

令和3年
1/20（水）

広瀬香美 WINTER TOUR  2021
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